
Памятка пациентам, направленным на МСКТ. 

МСКТ  - метод  неинвазивного  обследования,  связанный с лучевой нагрузкой на пациента.  Для 

проведения КТ исследования необходимо направление специалиста. 

Абсолютным противопоказанием  к проведению МСКТ  является беременность. Усложняют интерпритацию 

полученных изображений металические конструкции в области исследования, в этой  ситуации необходима 

консультация врача рентгенолога.    

Во время исследования может возникнуть необходимость во введении контрастного препарата, 

содержащего йод. Контрастное вещество вводится внутривенно.  Окончательное решение по применению 

контрастного препарата принимает врач рентгенолог. Если Вы записаны на контрастное исследование, то 

необходимо предоставить данные показателей мочевины и креатинина в сыворотке крови. Указать в 

предоставленной анкете наличие /отсутствие любой степении проявления аллергической реакции на 

йодсодержащие препараты,  Ваш аллергический статус, присутствие в анамнезе бронхиальной астмы, 

гиперфункции щитовидной железы, сердечной недосаточности, сахарного диабета, заболеваний почек , 

протеинурии (обнаружение белка в анализе мочи), гипертонической болезни и подагры. Перед контрастным 

исследованием необходимо предоставить информацию  о приеме следующих групп препаратов: метформин, 

интерлейкин -2, нестеройдные противовоспалииельные препараты, аминогликозиды, бета- блокаторы.  

В случае повышенного риска возникновения пообочных реакций на введения контрастного препарата, Вам будет 

предосталена памятка по их профилактике.  

Вам необходимо перед исследованием предоставить всю медицинскую документацию и данные 

предшествующих обследований, которые помогут врачу более полно решить именно Вашу диагностическую 

задачу. 

При контрастном  КТ исследовании любой  анатомической  области следует  воздержаться от приема пищи за 4 

(четыре) часа до времени предполагаемого исследования. 

Для оценки динамики ранее выявленного патологического процесса необходимо предоставление всех 

имеющихся предшествующих данных  других лучевых методов обследования (Rg-графия, УЗИ, КТ,  МРТ). 

В нашем отделении Вам будет предложена одноразовая одежда для того, чтобы Вы чувствовали себя комфортно 

во время обследования.   

Продолжительность обследования зависит от поставленной диагностической задачи, тяжести Вашего состояния 

 ( в среднем составляет  не более – 5-10минут). Во время обследования Вам будет необходимо  сохранять 

неподвижное состояние, иногда следовать командам по задержке дыхания. 

Наши сотрудники делают все, чтобы Ваше обследование было проведено в заранее обозначенное время. 

Просим проявить терпение и понимание, в случае непредвиденной задержки по независящим от персонала 

причинам. 

 

Мы сделаем все, чтобы пребывание в нашем Центре было не только полезным, но и приятным. 

 


